
 
 

 

 
 
 
 
 
 
                      

    

 

Erste-Hilfe-Kurs wird referiert von Herrn Bothar, 
Ausbildungsleiter des Malteser Hilfsdienstes Rosenheim 

 
Anmeldung über die VHS Oberland, Münchner Str. 139, Gmund-

Dürnbach, Tel: 08024-46789-66 

Die Kosten für die Teilnahme betragen 10.- € 
 

Dieses Projekt wird gefördert von 

 MAN IST NIE ZU ALT, UM ZU HELFEN UND LEBEN ZU RETTEN! 
In einem speziell auf die Bedürfnisse älterer Menschen 
abgestimmten Kompaktkurs können Sie wichtige Maßnahmen 
der Ersten Hilfe lernen oder auffrischen. Außerdem erklären 
wir, welche Besonderheiten bei Erste-Hilfe-Maßnahmen an 
älteren Menschen berücksichtigt werden sollten. 

28.10.2025  
16.00 – 19.00 Uhr 

In den Räumen der VHS, Münchner 
Str. 139, Gmund-Dürnbach 

 

Im Notfall wissen, was zu tun ist 

Erste-Hilfe-Kurs  
 


